
         

 

 

Laten we de Bet / Vet eens goed bekijken: 

De bovenkant is een uitgerekte jod de hand van God.  
De rechterkant is een wav de rechtopstaande mens. 
De wav staat op een stevig fundament. 
De bet staat voor het ouderlijk huis en zo zou dat eruit moeten zien:  
De de hand van God beschermt je van bovenaf: Je bent veilig. 
Je vader geeŌ je een steun in de rug: Je wordt aangemoedigd. 
De leƩer is open aan de voorkant, zodat je vanuit deze veilige haven  
de wereld kunt gaan ontdekken. 
De onderkant van de bet is een stevig fundament.  
Wie of wat zou dat fundament kunnen zijn?   

 

 

 

 

 

 
De leƩerwaarde van de Bet/Vet is 2 en je kunt hem ook op 2 manieren uitspreken! 

Verder start een huisgezin met 2 mensen. Een man en een vrouw. 
Deze mensen heeŌ God tegenover elkaar gemaakt.  

Dat betekent: wat de één niet ziet, ziet de ander wel. Dit kan zorgen voor ruzies, maar als man en 
vrouw hier juist gebruik van maken krijgen ze een ruimere blik en is er een goede balans in huis. 

In zo’n huis kunnen kinderen goed opgroeien.  
De Bijbel begint niet met de leƩer Alef, maar met de leƩer Bet.  

Dat is niet raar, want het gaat hier ook over de schepping van een huis voor de mensen en God. 
En dat scheppen deed God ook in tweevoud! Licht en donker, aarde en zee, sjabbat en werkdagen… 

 

Bet/Vet is een dienstdoende leƩer. 
Dit gebeurt er als je de bet/vet voor een zelfstandig naamwoord zet: 

  OOO ב = in/bij …   of   met …  

  Voorbeeld: 

 Huis =  בַּיִת

בַּיִתבְּ    = In/bij een huis 

    

Hallo, ik ben Bet, 
en ik zeg “B” 

Betekenis: 

(Ouderlijk) Huis. 

Het is een schuilplaats en een startplaats, 
Hier start je eigen persoonlijke reis met de Ene. 

Hoe ziet jouw reis met de Schepper eruit? 
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En ik ben Vet, 
en ik zeg “V” 



    DrukleƩer                          Kun jij de Bet/Vet al schrijven?                     SchrijfleƩer   

Welk van deze letterwoorden ken jij al? 

Het eerste woord van de Bijbel   Met een beginsel   בָּטַח  

Een laagje warmte en veiligheid op je huid  Kleding   בְּרִית  

Dit zou alƟjd in het ouderlijk huis moeten zijn Vertrouwen   בֶּן  

Dit zou een vader zijn kinderen moeten geven Zegening   בְּרֵאשִׁית 

Hierdoor krijgt het gezin kracht en stevigheid Verbond   בַּת 

Een kind van zijn ouders    Zoon    בֶּגֶד 

Een kind van haar ouders    Dochter    בְּרָכָה 

 

De vader en de zoon:  
Wie is er eerst, de zoon  ?אָב of de vader בּן  
Als je de Hebreeuwse woorden voor vader en zoon over elkaar plakt, krijg je: אֶבֶן   
Dit betekent rots. 

Als een zoon zijn vader eert, door de woorden van God die zijn vader aan hem doorgeeŌ  
aan te nemen en te doen, dan zijn vader en zoon zo sterk als een rots. 
Waar doet dit aan denken? 

Maar eert een zoon zijn vader hierin niet, en maakt hij zich daarom los van zijn vader,  
dan splijt de rots en valt de samenleving uiteen. Hoe zou dat eruit kunnen zien? 

 

Letter shuffle: 

 .’is het Hebreeuwse woord voor ‘vader אָב

 .’is Hebreeuws voor ‘hij kwam בָּא 

Als je de eerste twee leƩers van het AlefBet naast elkaar zet, krijg je het woord אָב, vader. 

Zet je ze precies andersom, dan krijg je  בָּא, hij kwam. 

Over welke vader zou dit kunnen gaan?  

 

   


